
 

 

 
 
 

冬至も近くなり、いよいよ本格的な冬が始まりました。食べ物がいっそうおいしくな

るシーズンです。今回、図書館では様々な「食文化」についての図書を集めました。

世界各国のごはんやおかし、お茶やお酒、日本古来の伝統食。絵本や文学作品に

登場する食べ物、最近よく耳にする食育などなど、「食」をテーマに大集合です！

からだを作る基となる食について、見直してみましょう。 

 

日  時 ： ２００７年１２月１０日～ 

場  所 ： 鶴見大学図書館１Ｆ 

 

 

☺残念ながら、図書館では飲食できませんので図書のみでお楽しみください☺ 

 


